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Introduccion

El mundo es un lugar enorme y fascinante, lleno de montaias, rios,
ciudades, bosques, desiertos, océanos y personas. Cada parte tiene una
historia y todos los lugares del mapa estan conectados de una forma u
otra. De eso trata este atlas: ayudarte a ver el panorama general de la
Tierra y, al mismo tiempo, mostrarte los pequefnos detalles que hacen
que cada region sea unica.

Tanto si eres un estudiante que intenta comprender donde se
encuentran los paises, un viajero que planea un viaje o simplemente
alguien curioso por saber cémo estd organizado el mundo, esta guia
esta escrita pensando en ti.

Este libro es mas que una simple recopilacion de mapas. Es una guia
completa que da vida a la geografia mediante informacion facil de
entender, imagenes vividas y explicaciones detalladas. En su interior
encontraras mapas politicos que muestran paises, ciudades y fronteras.
Exploraras mapas fisicos que destacan caracteristicas naturales como
cadenas montafnosas, sistemas fluviales, desiertos y lagos.

También hay mapas tematicos especiales que profundizan mas,
mostrando la distribucion de la poblacion, los idiomas que se hablan,
las zonas climaticas y mucho mas. Todos los mapas han sido
cuidadosamente creados para que sean claros, coloridos y precisos
para el periodo 2025/2026, de modo que siempre tengas la imagen
mas actualizada del mundo.

Pero este libro no es solo un libro de mapas en papel. Se trata de
comprender cdmo encaja todo en la Tierra. Aprenderas como las placas
tectonicas dan forma a los continentes, como los rios esculpen los
valles, cdmo crecen y se reducen los desiertos y cdmo el clima afecta al
lugar donde vive la gente.

El atlas también destaca como la actividad humana, como el
crecimiento de las ciudades, los cambios en las fronteras y la mezcla de
culturas, da forma a nuestro mundo moderno. No nos limitamos a
sefialar lugares en un mapa, sino que explicamos qué significan y por
qué son importantes.

Una de las cosas que hace especial a este atlas es el uso del lenguaje
direccional y geografico en todo el libro. No solo leeras “Rusia es
grande”, sino que leeras que Rusia se extiende hacia el este desde



Europa Oriental a lo largo de toda la mitad superior de Asia, tocando el
océano Pacifico en su extremo oriental y bordeando el océano Artico al
norte. Este tipo de descripcién te ayuda a visualizar realmente los
lugares y su relacion entre si. Es como tener a alguien que te guia con el
dedo sobre un globo terraqueo.

También descubrirds que este atlas esta elaborado con un toque
humano. Las explicaciones estan escritas en un lenguaje coloquial,
evitando palabras grandes o dificiles que puedan confundirte. Cada
seccion ha sido redactada para que te sientas como si te estuviera
ensefiando un profesor servicial que realmente quiere que entiendas,
sin abrumarte con términos técnicos. Y aunque el atlas esta repleto de
datos y cifras, el estilo narrativo ayuda a dar vida a cada pagina.

A medida que el mundo sigue cambiando, las ciudades se expanden, los
paises ajustan sus fronteras y el clima cambia, cada vez es mas
importante contar con una guia que refleje el presente y respete el
pasado. El Atlas de Geografia Mundial 2025/2026 esta disefiado para
ser esa fuente de confianza.

Asi que abre las paginas, traza las lineas, sigue los rios y descubre cémo
se forma la Tierra. No importa por dénde empieces ni en qué direccion
vayas, siempre encontrards algo nuevo que aprender y algun lugar
nuevo que explorar. Este atlas es tu ventana al mundo.



Descripcion general de los sistemas terrestres

o
Cuando miramos un mapa o un globo terraqueo, es facil fijarse solo en
los paises, las ciudades y los océanos. Pero debajo de todo eso, la Tierra
funciona como una maquina viviente. Tiene diferentes partes que estan
conectadas y se influyen entre si. Estas partes se llaman sistemas de la
Tierra, y comprenderlas nos ayuda a ver cdmo funciona nuestro
planeta en su conjunto.
Hay cuatro sistemas principales de la Tierra que conforman el mundo
en el que vivimos. Son los siguientes:
1. La atmdsfera (el aire que nos rodea)
La atmosfera es la capa de gases que rodea la Tierra. Se extiende desde
el suelo hasta el espacio. Es lo que nos da el aire que respiramos, el
tiempo y el clima. Cuando ves nubes, viento, tormentas o sol, todo eso
ocurre en la atmoésfera.

e En cuanto a la direccidn, si te desplazas hacia el norte, hacia el
Artico, o hacia el sur, hacia la Antartida, el aire se vuelve mas frio y
mas fino.

e Cerca del ecuador (el centro de la Tierra), el aire es mas calido y, a
menudo, mas humedo. Por eso, paises como Brasil y Nigeria



tienen climas tropicales.

¢ En desiertos como los del Medio Oriente o el norte de Africa, la
atmosfera es seca y calurosa durante la mayor parte del afio.

e La atmoésfera también desempefla un papel importante al
bloquear los rayos peligrosos del sol mediante un escudo delgado
llamado capa de ozono, que se encuentra en lo alto del cielo.

2. La hidrosfera (toda el agua de la Tierra)

La hidrosfera incluye toda el agua que se ve en la Tierra: océanos, rios,
lagos, lluvia, glaciares e incluso el agua subterranea. El agua se mueve a
través de un ciclo: se evapora en el aire, forma nubes, vuelve a caer a la
Tierra en forma de lluvia o nieve y luego fluye a través de rios y arroyos
de vuelta al océano.

e Si sigues un mapa, puedes trazar el recorrido de rios como el
Amazonas en Sudamérica, el Nilo en Africa o el Misisipi en
Norteamérica a través de la tierra.

e El océano Pacifico (al oeste de América y al este de Asia y
Australia) es la parte mas grande de la hidrosfera.

o El océano Artico, al norte, y la Antartida, al sur, son partes
congeladas de la hidrosfera que almacenan gran parte del agua
dulce de la Tierra en forma de hielo.

Este sistema es muy importante. Sin agua, las plantas no crecerian, los
animales no podrian sobrevivir y las personas no podrian vivir. El agua
lo conecta todo.

3. La litosfera (la tierra firme)

La litosfera es la parte exterior y dura de la Tierra. Incluye montanas,
valles, desiertos, fondos oceanicos e incluso el suelo que pisamos. Es
como la “piel” de la Tierra. Debajo hay roca fundida, pero nosotros
vivimos sobre tierra firme.

» Si te desplazas hacia el este o el oeste a lo largo de un continente,
veras cambios en el terreno, montafias que se elevan, llanuras que
se extienden o colinas que se ondulan suavemente.

e Por ejemplo, el Himalaya, en Asia (al norte de la India), es una de
las montafias mas altas del mundo. Forma parte de la litosfera.

o El Gran Valle del Rift, en Africa Oriental, muestra cémo se esta
separando la corteza terrestre.

 En un mapa, las zonas con volcanes o terremotos, como Japdn o
California, son lugares donde las placas de la Tierra (grandes



fragmentos de la litosfera) se mueven lentamente.
La litosfera también nos proporciona recursos como el suelo para la
agricultura, las rocas para la construccion y minerales como el oro y el
hierro.
4. La biosfera (la vida en la Tierra)
La biosfera esta formada por todos los seres vivos, personas, animales,
plantas y microbios diminutos. Es la parte de la Tierra donde existe la
vida. La biosfera vive dentro de los otros tres sistemas. La vida necesita
aire (atmdsfera), agua (hidrosfera) y tierra (litosfera) para sobrevivir.

e La biosfera se extiende desde las selvas tropicales cercanas al
ecuador hasta la tundra del Artico y los arrecifes de coral de los
océanos tropicales.

e En un mapa, veras diferentes tipos de entornos, desiertos,
bosques, humedales, praderas, cada uno de ellos hogar de
diferentes tipos de vida.

e Lugares como la cuenca del Amazonas, la selva tropical del Congo
o el interior de Australia estan llenos de plantas y animales tinicos
que forman parte de la biosfera.

La biosfera estd en constante cambio debido a factores como el cambio
climatico, la deforestacién y la actividad humana.

Como funcionan juntos los sistemas de la Tierra

Ningun sistema de la Tierra funciona por si solo. Todos estan
conectados.

e Cuando un volcan (litosfera) entra en erupcién, lanza cenizas al
cielo (atmdsfera), cambia el aire y puede afectar a las plantas y los
animales cercanos (biosfera).

e Una gran tormenta (atmdsfera) puede provocar inundaciones
(hidrosfera) y arrasar casas y bosques (biosfera y litosfera).

e El deshielo de la Antartida (hidrosfera) provoca el aumento del
nivel del mar y afecta a animales como los pingliinos (biosfera) e
incluso a las ciudades humanas de las costas.

Cuando miras un mapamundi o un atlas, no solo ves puntos y lineas. Ves
el escenario en el que los sistemas de la Tierra estan constantemente en
funcionamiento. Estos sistemas determinan cOémo vivimos, dénde
vivimos y cOmo sobrevivimos. Comprender estos sistemas nos
convierte en viajeros mas inteligentes, mejores cuidadores del planeta y
mas conectados con el mundo que nos rodea.



PARTE I
GEOGRAFIA FiSICA Y SISTEMAS
TERRESTRES



Capitulo 1
El interior de la Tierra y como se mueve

De qué esta hecha la Tierra (corteza, manto y nicleo)
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Muy bien, vamos a explicarlo de la forma mas sencilla posible para que
cualquiera pueda entenderlo sin necesidad de ser un experto en
ciencias.

La Tierra es como una gran bola formada por capas, algo asi como una
cebolla o un huevo cocido. Tiene tres partes principales: la corteza, el
manto y el nucleo.

La corteza es la capa exterior de la Tierra. Es la parte en la que vivimos.
Todo lo que vemos, las montanas, los océanos, el suelo y las carreteras,
se encuentra sobre esta corteza. No es muy gruesa si la comparamos
con toda la Tierra. En algunos lugares es mas gruesa, como debajo de
las montaias, y en otros, como debajo del océano, es mas fina. Pero,
independientemente de donde estés, estas sobre esta capa exterior.



Debajo de la corteza se encuentra el manto. Esta parte es mucho mas
gruesa y caliente que la corteza. No se puede ver, pero siempre esta en
movimiento, muy lentamente. Esta hecho de roca, pero debido al calor,
la roca aqui puede actuar un poco como plastico derretido: se mueve,
fluye y se desplaza. Eso es lo que provoca fendmenos como los
terremotos o los volcanes. El movimiento del manto empuja la corteza.

Ahora, si profundizamos mas, llegamos al nucleo. Este es el centro de la
Tierra. El nucleo esta compuesto por metal, principalmente hierro y
niquel. Tiene dos partes: el nucleo externo, que es muy caliente y se
comporta como un liquido espeso y caliente, y el ndcleo interno, que es
aun mas caliente, pero permanece so6lido debido a la gran presion a la
que esta sometido. Imagina algo tan caliente como la superficie del sol;
asi es de caliente el nucleo interno.

En resumen:

La Tierra esta compuesta por tres capas. La corteza es la parte sobre la
que caminamos. Debajo esta el manto, donde se mueve lentamente la
roca caliente. Y en las profundidades se encuentra el ntcleo, compuesto
de metal, con una parte exterior liquida y caliente y un centro sélido.

Como se mueve el suelo bajo nuestros pies
(placas tectonicas)

;Ves el suelo sobre el que caminamos? Puede parecer sélido e inmoévil,
pero en realidad se asienta sobre enormes piezas de roca, como piezas
de un rompecabezas, que se mueven lentamente. Estas enormes piezas
se llaman placas tectdnicas.

Ahora bien, la Tierra bajo nuestros pies estd formada por diferentes
capas. La capa mas superficial, donde vivimos, se llama corteza. Esa
corteza no es una sola pieza grande, sino que esta dividida en grandes
trozos (estas son las placas). Estas placas flotan sobre algo caliente y
mas blando que hay debajo, casi como un trozo de pan que flota en la
sopa.



Estas placas se mueven constantemente, pero muy lentamente. A veces:

e Se deslizan unas sobre otras (como cuando frotas las manos).
e Chocan entre si (como cuando chocan los coches).
e Se separan unas de otras (como cuando se rompe un papel).

Cuando esto ocurre, provoca Cosas comao.

» Terremotos (cuando las placas se desplazan repentinamente).

e Volcanes (cuando una placa se sumerge bajo otra y se funde).

e Montanas (cuando dos placas empujan una contra otra y elevan la
tierra).

Aunque se mueven lentamente, solo unos centimetros al afio, con el
tiempo pueden cambiar el aspecto de la tierra. Por ejemplo, el
Himalaya, la cordillera mas alta del mundo, se form6 debido al
movimiento de las placas.

En resumen: el suelo se mueve porque la corteza terrestre esta dividida
en grandes fragmentos que flotan y se desplazan, y eso es lo que da
forma a nuestro mundo.

Por qué se producen los terremotos y los
volcanes

Los terremotos y los volcanes se producen porque la capa exterior de la
Tierra, la corteza, no es una pieza solida. Esta dividida en grandes
secciones llamadas placas, como piezas de un rompecabezas que
cubren el planeta. Estas placas se mueven lentamente, aunque no lo
notemos. Pero cuando chocan entre si, se separan o se deslizan unas
sobre otras, es cuando pueden producirse problemas bajo tierra.
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A converging plate boundary where subduction A converging plate boundary showing collision
occurs. (obduction) and mountain range formation.

Ahora hablemos primero de los terremotos. Imagina dos placas
gigantes rozandose entre si. A veces se atascan porque los bordes son
rugosos. Pero las placas siguen intentando moverse y, con el tiempo, la
presion se acumula. Entonces, de repente, jzas! Toda la presién
acumulada se libera y el suelo tiembla: eso es un terremoto. Es como
estirar una goma elastica hasta que se rompe: se suelta con fuerza y
rapidez.

Ahora hablemos de los volcanes. Estos se producen cuando hay tanto
calor y presion en el interior de la Tierra que la roca fundida, llamada
magma, empuja hacia la superficie. Esto suele ocurrir cuando dos
placas se separan o cuando una es empujada por debajo de otra.
Cuando el magma escapa, se convierte en lava y sale a borbotones por
un volcan. A veces explota y otras veces simplemente sale lentamente.
En cualquier caso, asi es como se forma un volcan.

Donde son mas frecuentes los terremotos y los volcanes
(como el Anillo de Fuego)

Los terremotos y los volcanes no ocurren en cualquier lugar. Se
producen principalmente en determinados puntos, especialmente
donde las grandes piezas del rompecabezas de la Tierra (llamadas
placas tectdnicas) se encuentran o chocan entre si.

Una de las zonas mas famosas donde esto ocurre se llama el Anillo de
Fuego. No es un anillo real hecho de fuego, sino el apodo de una zona
con forma de herradura que rodea los bordes del océano Pacifico.
Abarca lugares como:



Esta

Japén

Indonesia

Nueva Zelanda

Las costas occidentales de América del Norte y del Sur (como
California y Chile)

Alaska

Filipinas

zona tiene muchos terremotos y volcanes porque las placas

siempre estan chocando entre si, separandose o deslizandose unas
sobre otras. Eso hace que la tierra tiemble (terremotos) o se abra para
que salga roca caliente y fundida (lava) (volcanes).

En otros lugares del mundo también pueden producirse terremotos y
volcanes, pero el Anillo de Fuego alberga mas del 75 % de los volcanes
del mundo y es donde se producen la mayoria de los terremotos mas
fuertes.
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