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Ruh Rehberi, Hayalet Kaplan ve Korkuncg Bir Anne!

TOWEN JONES

Ceviren:
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Megan Publishing Services tarafindan yayinlanmistir,
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uyarinca Owen Jonesa bu calismanin yazan olarak taninma hakki
verilmistir. Yazarin manevi hakki vardir.

Bu kurgu eserde karakterler ya yazarin hayal Grinadir ya da
kurgusaldir. Bazi mekanlar gercek olabilir ama olaylar tamamen hayal
ardnaddr.

3ATIF


http://meganthemisconception.com/

Bu kitap, gtivendigim bir arkadasimin bize zarar vermek icin cok ugrastigi
2013 yilinda bana ve Taylandli aileme sandigindan daha fazla yardim eden
kardesim Gareth’a ithaf edilmistir. Karma herkese adil bir sekilde yaptiklarini
odetir.
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Owen Jones'un kitaplarini ve yazilarini yakindan takip etmek icin e-posta
adresinizi suraya ekleyip biltene tye olabilirsiniz:
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6 TESEKKUR

Bu serinin kapaklanyla ilgili yardim ve tavsiyeleri icin esim Neem’e ve
her seferinde dogru ruh halini yakalayarak cok az bilgiyle hepsini tamamen
dogru bir sekilde cizen Rachel Maduro'ya tesekkur ederim. Tim bunlari nasil
yaptigini bilmiyorum.
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81 OKUL GEZiSi

Nisan aymnin sonlarina dogru, iki hafta icinde, belli niteliklere sahip olan ve
ebeveynlerinin gitmelerine izin verdigi 68renciler icin bir okul gezisi yapilacag
sinif 6gretmenleri tarafindan her sinifa tek tek duyuruldu. Bu, her yil
olmuyordu ctinkii boyle bir gezi yetkililer tarafindan finanse edilmiyordu.
Ogrenciler, onlarin velileri ve okul personeli tarafindan para toplanmasi
gerekliydi. Cok fazla uzaga gidemeseler de Uc yilin ikisinde genellikle bir
yerlere gitmeyi basarabiliyorlardi. Bazi cocuklar icin bu, sahip olabildikleri tek
tatildi.

Megan'in bas sinif O0gretmeni Mrs. Henshaw toplantidan ve sabah
kayitlarindan sonra bir duyuru yapti:

‘Mudur Mr. Hughes'un bu sabah erkenden soyledigi gibi Veliler ve
Ogretmenler Dernegi siz 6grencilerimizi kabul edebilmemiz icin yeterli parayi
topladi. Son 12 ay boyunca ders bitiminde okulda kalma cezasi almamis
olanlariniz, bu yil yine 1 giin izinli sayilacak.”

“Mr. Hughes gezi icin Uc¢ tane destinasyon onerdi ve onlari size simdi
aciklamami istedi. Bu nedenle, misvedde defterlerinizi cikarip hemen yazin
lutfen:

o0 OO0 o0

1: antik bir savasin yapildigi arkeolojik bir yer.
2: antik dini bir yer.
3: tarih 6ncesi doneme ait ilgi cekici bir yer.

o0 00 OO

“Mr.  Hughes, sizin bunlardan hangisini ziyaret etmek istediginizi
distinmenizi ve bunu ailenizle de tartismanizi istiyor. Oniimiizdeki pazartesi
sabahina kadar vaktiniz var. Sabah toplantisindan sonra kisa bir mizakere
yapilacak ve oyunuzu kullanabileceksiniz.”

“Bu U¢ secenekten hangisinin kesin destinasyon olacagi ise okul gezisine
biraz mistik bir hava katmak icin aciklanmayacak olsa da ailenize sehir
disinda bir ilcede olacagimiza dair glivence verebilirsiniz. Cok para
toplayamadik ama hangisini secerseniz secin cok keyifli bir gin



gecirecegimizden eminim. Bu arada, benim neden stirekli ‘biz’ dedigimi merak
ediyorsaniz, evet ben de sizinle geziye geliyorum!”

“En cok oyu alan destinasyon bir sonraki hafta ziyaret edecegimiz yer
olacak. Pekala sinif, simdilik bu kadar. Lutfen ilk dersinize koridorlarda
kosmadan, olabildigince sessiz ve hizli bir sekilde katihn ctinki bu duyuru
nedeniyle programinizin biraz gerisinde kaldiniz. Tesekkurler, sinif.”

Ellili yaslarindaki zayif, gri sacli Mrs. Henshaw'i herkes severdi. Onun bir
mizah anlayisi vardi fakat cocuklarini cok fazla cep harcligiyla simartmamaya
calisan bir milyoner gibi onu cok az dagitirdi. Mrs. Henshaw gorgu kurallarina
bagliydi ama biraz eglenmeye de karsi degildi.

Sinif ginan ilk dersine katilmak Gzere dagildi. Ogrencilerin bazilari
olduklar yerde, bazilari ise diger 6gretmenlere katiimak icin baska siniflara
gitmek zorunda kaldilar,

o0 OO0 OO

Megan ve deyim yerindeyse herkes yaklasan okul gezisi icin cok
heyecanliydi. Bu gezi hep bir giindem konusuydu ve insanlar her firsatta onu
tartistyorlardi. Megan eve donmek ve bu konuyu anne ve babasiyla tartismak
icin sabirsizlaniyordu. Nereye gitmek istedigi konusunda kafasi karnsikti. Su
anda Megan’in distinebildigi tek sey okuldan 1 giin izinli olmanin ve otobdsle
bir yerlere gitmenin ne kadar guizel olacagiydi—arkadaslaryla birlikte disarida
tam 1 gun!

Megan eve vardiginda annesini bulmak icin direkt mutfaga gitmeden once,
ceketini ve okul cantasini koridora asti, sonra ayakkabilarini cikarip
terliklerini giydi.

“‘Anne! Anne! Tahmin et ne oldu?!”

“Okuldan kimseye gorinmeden erken mi kactin?” diye sakalasti annesi.

“Hayir! Eve kadar kostum. Ontimiizdeki hafta ya da ondan sonraki hafta
bir okul gezisine gidiyoruz. Harika, oyle degil mi? Gecen sene gitmemistik,
hatirlyor musun? Paramiz yoktu ama bu sene var...”

“Bu harika, Megan, sizi nereye goturecekler, canim?”

“Sey, iste asil soru da o! Cevabini heniiz hicbirimiz bilmiyoruz. Mr. Hughes
bize U¢ secenek sundu. Haftaya oy kullanacagiz. Ve son ana kadar yani en
cok oy alan destinasyona ulasana kadar, nereye gittigimizi soylemeyecekler.



Mrs. Henshaw kesin varis yeri hakkinda gizemli, misti veya mistili falan gibi
bir seyler yapmak istediklerini soyledi.”

“Mistik mi?”

“Evet, 0 kelimeydi! ‘Mistik’... Mistik ‘gizem’ anlamina mi geliyor? Cok hos bir
kelime, dyle degil mi? Mistik... Mistik... Mistik... Mistik,” dedi ve devam etti.

“Evet ama onda daha cok ‘gizemli bir hava’ veya ‘sihirli bir hava' var
—gizemli bir dokunus’ veya ‘sihirli bir dokunus' gibi. Cok giizel bir kelime;
Fransizca kokenli olmali.”

“Peki, 0 zaman bu gizemli gezi icin secenekleriniz neler?”

Megan (¢ secenekten de annesi Suzanne'e bahsetti.

“Sence hangisine oy vermeliyim, anne?”

“Ah, hayir! Bu senin secimin. Eger onerdigim yer sikici bir yer cikarsa beni
suclamani istemem. Neyse, sana herhangi bir konu hakkinda ne zaman oy
kullanma hakki verilirse onu her zaman ciddi bir sekilde dustinmeli ve
sonrasinda kendi oyunu kendin kullanmalisin... Tipki secimlerde oldugu gibi.
Secimde kime oy vermen gerektigini insanlara gidip tek tek soramazsin,
sorabilir misin? Hayir, o ise yaramaz! Kendi kararini kendin ver. Bu senin icin
cok iyi bir ahstirma olacak.”

“Tamam, anne. Caydan once ddevimi yapmaya, odama gidiyorum.”

Megan merdivenleri tikirdata tikirdata yukar ciktr ve Suzanne daha once
bin kez soyledigi gibi Megan'in bir hanimefendi gibi davranmasini ve evin
icinde sessizce dolasmasini diledi.

Megan Grrr'i, ruh kaplani arkadasini, yataginda vyatarken gormeyi
umuyordu ama orada olmadigini gorince hayal kirkligina ugradi. Cunkd
Megan o sabah kalktigindan beri onu hi¢ gormemisti. Boyle zamanlarda; yani,
Grrr'in onunla olmadiginda neler yaptigini sik sik merak ediyordu.

Megan Grrr'in diger kaplanlarla karda oynadigini, Rus bozkirlarinda tek
basina dolastigini, eski anilarini yeniden yasadigini veya yeni anilar
biriktirdigini hayal ederdi. Onu distince guciyle aramaya baslasaydi, Grrr'in o
an her ne yapiyorsa o seyi yapmay birakip g6z acip kapayincaya kadar
kendisinin yaninda olacagini bilmesine ragmen, Meganin onun nerede
olduguna dair hicbir fikri yoktu.

Megan bazen ‘o seyi’ yapmamak konusunda zorlaniyordu clnkd
arkadasini sebepsiz yere rahatsiz etmeyi istemiyordu. Aklini basina toplayip
odevine devam etti.



Belki daha sonra, eger gorurse, Wacinhinsha'ya—ruh rehberine—
sorabilecegini distindi ama simdi bazi Fransizda diizensiz fiilerini 68renmek
ve ‘internetin Egitime Etkisi' Gzerine bir makale yazmak zorundaydi. Tim
bunlari yapmasi ise okul gezisiyle ilgili distincelerinin sirekli araya girmesi
nedeniyle daha da zorlasiyordu.

Megan bir saat sonra babasinin eve geldigini duyunca cok sevindi. Yaziyor
oldugu paragrafi bitirdi, dus ald, tisortuyle sortunu giydi ve cay icmeye,
asagiya indi.

o0 OO0 OO

“Megan’in bazi haberleri var, Robert! Oyle degil mi, Megan?”

“Evet, baba, nasilsin? Yakinda bir okul gezisine cikacagiz ve eski bir savas
alanina, eski bir dini alana veya tarih oncesi bir yere gitmek icin oy
kullanacagiz. Fakat ben hangisine oy verecegimi hentz bilmiyorum.”

“Mmm, cok zor bir karar. Senin ilgini en cok hangisi cekiyor? Savaslar mi,
dinler mi yoksa toplum mu? Gerci aralarinda cok net bir ayrim yok ama olsun.
Tarihler boyunca insanlar din ugruna savaslar yapmis ve o savaslarin bedelini
her zaman toplum Odemistir. Hatta bugun bile televizyona baktiginda
catismalari her giin gorebilirsin.”

“Yine de bu Uc¢ secenegi bu sekilde bolimlere ayirmaya calismak faydall
olabilir. Saninm ben hangisine gidecegimi biliyorum; tarih oncesi seyleri
seviyorum. Televizyonun ve hatta elektrigin bile olmadigi bir dinya hayal et!
Daha da geriye, atesin olmadig, yemek pisirmenin bile mimkin olmadig
zamana git! Bunu eminim en cok sen seveceksin, dyle degil mi anne?”

“Yemek yapmak ve bulasik yikamak yoktu ctinkii o zamanlar tencere, tava
veya tabak yoktu. Ofis yoktu cunkl elektrik, kagit ve yazi yoktu. Disariya
bogurtlen ve yemis toplamaya gider ve belki de bir tavsani tuzakla... veya bir
mizrakla yakalamak zorunda olmaya alisirdin... Tabii eger ondan cok daha
once aslanlar, kaplanlar veya kurtlar seni ele gecirmezlerse! Yani, bu su
demek...” dedi babasi.

“Ne demek, baba? O zamanlar bu ulkede aslanlar, kaplanlar, kurtlar mi
vardi demek? Aslanlar ve kaplanlar mi? Onlarin sadece sicak Ulkelerde
yasadiklarini - saniyordum..” dedi ama sonra Grrrin - donmus Rus
bozkirlarindan geldigini hatirladi. “Elbette, elbette... Rusya’nin kuzeyinde ve
su anda Cin'de bile kaplanlar var, yok mu? Sibirya kaplanlari...”



“Evet, pencelerinin tek bir hareketiyle kafani ucurabilecek biytk kizgin
vahsiler. Onlann kilic disli kaplanlari, Mable teyzeninki gibi kocaman 6n
disleri olanlari da var...” dedi babasi.

“Robert, bu hi¢c hos degil! Megan'a insanlar hakkinda boyle konusmay
ogretmemelisin; bu cok kaba! Megan, onu dinleme. Yine sacmaliyor,” dedi
annesi.

“Endiselenme, anne! Ben kilometrelerce oOtede, biyik kaplanlari
disundyordum... Onlarin hepsinin ortalikta dolasan insanlarin kafasini
ucuran kizgin vahsiler olmadiklarina eminim. Aralarinda birkac tane cok guzel
kaplanlarin oldugunu da distinmeliyim.”

“Inanmiyor musun, kizim?” diye sordu babasi, “Tek glizel kaplan ‘Winnie
The Pooh'daki kaplandir. ‘The Jungle Book’ kitabindaki bile cok korkunctu.
insanlar  kaplanlardan bosuna korkmuyor, o tir seyleri dylesine
uydurmuyorlar. Kaplanlara giivenilmez; her an saldirabilir ve éldirmekten
cekinmezler... Bu soylediklerimi bir kenara yaz ve git Hindistan halkina bir sor
bakalim yakinlarinda vahsi kaplanlarin yasamalarini isterler mil”

Megan buglnlik vyeterince dinlemisti ve yukariya odasina cikmak
istiyordu. Genel olarak kaplanlar, 6zel olarak da Grrr adina gucenmeye
baslamisti.  Babasinin  kaplanlarla ilgili tum bu seyleri gazetelerden,
televizyondan ve kitaplardan edindigini biliyordu cinkii onun hayati boyunca
bir kaplanla karsilasmadigindan emindi.

Babasini seviyordu ama onun bazen her seyi biliyormus gibi gorinmek icin
bir seyler uydurmasi gerektigini hissetmesi yerine sadece dogru oldugundan
emin oldugu seyler hakkinda konusmasini istiyordu. Ayrica, Grrr'i babasina
anlatabilmeyi ve onunla tanistirabilmeyi diliyordu. Gecmiste annesiyle Grrr
hakkinda konusmustu ama anlasildigina dair hicbir isaret alamamisti
annesinden. Hatta, ‘cok canli bir hayal glcine sahip oldugu’ veya ‘yalan
soyledigi’ gerekcesiyle annesi tarafindan azarlanmisti.

Cocukken ‘hayali bir evcil kaplan’ oldugunu babasinin bildigini o ana
kadar  hatirladigini unutmustu Megan. Ancak babasi o kaplanin hala
ortalarda oldugunu hig fark etmemis, onun yaklasik yedi ya da sekiz yil 6nce
yurlyp gittigini hayal etmisti. Babasi dogaustu olaylarla ilgili herhangi bir
seyden korkan karnsini kizdirmaktan cok cekindigi icin kizina Grrrl
hatirlatmak istemiyordu.

Robert bu yuzden Grrrdan bahsetmedi; Suzanne ise baska bir sebepten
oturi ondan bahsetmedi ve Megan da bir baska nedenden dolayr konu



hakkinda sessiz kaldi. Ama hepsi asagi yukar ayni seyi distuniyordu—
Megan'in bir zamanlar ‘evcil bir kaplanr’ vardi.

Megan'in o kaplana hala ‘sahip oldugunu’ ikisi de bilmiyordu.

Masanin etrafindaki  Grpertici  atmosferi hissedebiliyordu  Megan;
uzaklasmak istedi fakat cay zamanmin bitmesini beklemek zorundaydi.
Yemegini bitirdikten sonra hala masada oturmaya devam etmenin kibar
olmanin en zor kurallarindan birisi oldugunu fark etti. Ebeveynlerinin buna
deger verdigini biliyordu ve sessizce bekledi.

Onlarin da bitirdiklerini gosteren ilk isarette Megan birka¢ bos tabakla
birlikte tuzluk ve biberlikleri de topladi ve mutfaga gotirdu.

“Simdi gidip 6devimi bitirsem olur mu, baba?” diye sordu. Babasinin ‘6dev
iceren hicbir istegini reddetmeyecegini biliyordu.

“Evet, elbette Megan. Sen gidebilirsin, ben yardim edecegim annene.”

Megan merdivenlerden yukariya bangir bangir, tikirdata tikirdata cikarken,
Suzanne sunlari soyledi: “Bob, merdivenlerin nasil kullanilacagl konusunda
kizinla konusman gerek! O merdivenlerden surekli guriltiyle Gstumuze
yikacakmis gibi cikarak beni deli ediyor.”

“Evet,” diye yanitladi Robert, “Tamam, canim, ilk firsatta halledecegim.”

2 DUYGULAR UZERINE BIiR DERS

Megan o gece yataginda okul gezisini ve babasinin soylediklerini
distnurken karsisina aniden Wacinhinsha cikti.

“Merhaba, kiclik Megan! Son olaylardan dolayr sikintili oldugunu
goriyorum. O seylerin seni rahatsiz etmesine izin verme. insanlarin yaptiklari
seyleri yaparken kendi nedenleri vardir; tipki senin de kendine gore
nedenlerinin olmasi gibi. Onlarin nedenleri seninle degil, tamamen kendi
hayatlarniyla ilgilidi.  Bu nedenle, baskalarinin  seni gereksiz yere
endiselendirmesine izin verme.”

“Bu cimle beni tam da seninle konusmak istedigim seye getiriyor. Sen
insanlarin ‘hassas’ dedigi turdensin. Bu kelimenin cok farkli anlamlari var ama
kelimenin her anlaminda sen hassassin. Hatta olaganustu derecede
hassassin. Hassas olmak genel olarak iyi bir seydir ancak bazen iki ucu keskin
bir kilictir. Ciink(i hassas olmak seni bircok aciya da acik hale getirir.”



“Sadece baskalarinin acilarinin farkinda olmakla kalmazsin, ayni zamanda
baskalar da sana karsi acik sozli davranarak seni cok kolay incitebilir.
Aslinda... Bunun giizel bir 6rnegi babanin az 6nce soyledigi seydi. Baban
genel olarak vahsi kaplanlardan bahsediyordu ama sen onu kisisel algiladin.
Cunkl arkadasin Grrr'i savunmak istiyordun. Eger baban senin hala Grrr’
gordugunu bilseydi bu sekilde konusmazdi. Ama bilmiyordu.”

“Bilgisizlik kelimesinin gercek anlami budur. insanlar bugtnlerde
‘bilgisizligi’ aptallikla karistiryor olsalar da bu iki kelime ayni sey degildir,
Gercek su ki... ikiniz de hakliydiniz. Baban genel olarak hakliydi ama sen de
Grrr ve diger birkac kisi 6zelinde hakhydin. Kaplanlar cok tehlikelidir ¢tinkd
insanlari korkutmayr 6grenmislerdir. Bircok insanin yilanlara karsi duydugu
korku da benzer korkudur. Mantiksizdir ama gercege dayanmaktadir.”

“Her neyse... Bu kadar yuksek seviyede deneyimledigin hassasiyet onu
kontrol etmeyi 6grenmedigin surece cok fazla sefalete ve uziintiye yol
acabilir. Onu kontrol etmenin iki yolu vardir: Birinci yol—cogu insanin tercih
ettigi—kalplerin etrafina bir duvar orerek onlari artik ‘gérmtyormus’ gibi ‘rol
yaparak' onlara bakim vermekten vazgecmek. ikinci yol ise yetenegini
anlamak ve onu kullanmaktir. Yani, onu nasil kullanacagini 6grenmek fakat
onun seni kullanmasina izin vermemek!”

“Ikinci yol, sorunlari ve diger insanlarin sorunlarini gérmek ama hicbir
sorunun ‘hayat tehdit eden” olmadiginin, insanlarin onlari dyle algiladiginin
farkinda olmak anlamina gelir. Clnkd hicbir sey senin veya bir baskasinin
sonsuz yasamini elinden alamaz. Belki onu ‘gecici olarak’ daha da
zorlastirabilir ancak onun gerceklesmesini cogu zaman sen ayarlarsin.”

“Hayatini senden baska hi¢ kimse etkileyemez. Baskalari hayatini etkiliyor
gibi gorinebilir ama bu Maya'dir; yani illizyondur. Bu, onlarin senin hayatini
etkilemesine sen izin verdin demektir. Dolayisiyla, hayatinda canini sikan bir
olayin gerceklesmesini kendin istedigin halde o olaydan sikayet etmenin bir
anlami yok. Neden kendinin kendi hayatinda zor donemlere sebep oldugunu
soruyorsun? Clnku sen 6grenmek icin buradasin ve insanlar zevklerden degil
zorluklardan ogrenir. Bu kadar basit.”

“Oxford Universitesinden alacagin diplomanin sana ona kadar sayma
yeterliligini kazandiracak olmasi ne ise yarar ki?”
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