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第⼀章：奧密克戎

梅根的班導師亨肖夫⼈說：「請安靜，孩⼦們！」「我有件重要的

事情，這會影響到你們每個⼈。我還有封信，你們回家後應該⽴刻交

給⽗⺟或監護⼈。別擔⼼，這不是課業表現的成績單。只是個簡短說

明，跟我現在要告訴你們的事有關。順便說⼀句，此時此刻每個班級

都在進⾏完全相同的談話。

「這跟可怕的  Covid-19 病毒有關，它讓每個⼈的⽣活變得如此艱
難，所以請專⼼聆聽。」

「如你們所知，到⽬前為⽌，兒童並不像我們所經歷的那樣，受到

Covid-19 病毒株太⼤的影響，這是⼤多數兒童尚未接種疫苗的原因。
不過，⼀種新的病毒株正在傳播，似乎也會感染社會裡的年輕族群。

「沒錯，喬尼，就是你們，所以不要講話！」⽼師的⼩玩笑引來⼀

陣竊笑，⼤家都喜歡她。

「你是說我們必須打針嗎，⽼師？」坐在梅根旁邊的簡脫⼝⽽出。

「簡·托⾺斯-戴維斯，關於⼤聲喊叫，我是怎麼跟你說的？」
「⽼師，對不起。」她舉⼿回答，但還是望著⽼師期待答案。

「我們等⼀下會講到。不要那麼急。好的，我剛說到哪了？喔對

了。給⽗⺟的信。請拿⼀封，然後把其他的往後傳。」她給坐在前排

的 6 個學⽣每⼈ 5 個封好的信封。
梅根拿了她的信，翻過來，把剩下的從肩膀往後傳，然後看著簡。

她肯定看起來有點不舒服。

「妳沒事吧？」她低聲說。簡沒有答話，只是撇了下嘴⾓，微微搖

頭。梅根知道⾃⼰討厭打針。

「奧密克戎，最新的病毒變異株正在攻擊兒童，但好消息是它的威

⼒不如前⼀代。它更具傳染⼒，這代表更難以阻⽌，但它無法…很少
會像其他病毒那樣造成傷害。兒童很可能會感染，甚⾄會⽣病，但是

不會太嚴重。不過，如果你傳染給⽼年⼈的話，這並不代表他們不會

病得很嚴重。」



「因此政府建議今後所有學童都應盡快接種疫苗…所以回答妳的問
題，簡，這表⽰要在⼿臂打針。但不會很痛。我已經打過三劑，⼀點

感覺都沒有。你們看，⼀點記號都沒有」，她邊說邊翻起上⾐的短

袖。

梅根舉⼿，亨肖夫⼈點頭。「什麼時候開始呢，⽼師？」

「好問題，梅根。今天是週五，所以你們的⽗⺟可以利⽤週末閱讀

這封信，下週他們會有時間提出任何可能的問題。接種計畫在下週⼆

開始。有⼀群醫護⼈員會到學校來，這樣⽐較省事，他們會在⼤廳設

點。」

「有任何問題嗎？」她環顧了全班，但只有簡的⼿舉著。

「簡？」

「我們必須接種嗎，⽼師？」

「其實我不知道。我不認為他們會違背你的家庭醫師或⽗⺟的意願

⽽幫你施打疫苗…或者如果你躺在地上亂踢亂叫也不會…不過，這是個
建議，因此你們需要跟家⼈討論。現在，第⼀節下課前的最後⼀件

事，如果有⼈想跟我討論這個問題，請來找我。好，⾛下課！」

梅根幫她病懨懨的朋友背上書包，然後她們⼀起離開教室。
 

∞
 

這兩位好朋友的第⼀個聊天機會是在午餐時間，但兩⼈都不想先提

起這話題。他們坐在網球場附近的⻑凳上，打開三明治盒。

「哦，⼜是⿂醬！」簡呻吟著。「來的還真是時候！」她開始靜靜

地哭了起來，但梅根懂。她不僅很了解她的朋友，⽽且還看到了她的

氣場散發著悲傷，咕嚕也把頭放在簡的腿上。最近幾週，簡⼤有進

展，更能看到⿁⽼虎了，但此刻她不露痕跡。

「嘿，簡！振作起來。什麼都還沒發⽣，⽽且你還有你爸媽可以談

談。

「你看，連咕嚕都在擔⼼你。她把頭放在你的腿上。」



簡睜開眼睛，擦乾臉頰，拍了拍膝蓋上⽅三⼗公分的地⽅，正好落

在⼤⽼虎的⽑⽪。

「謝謝你，咕嚕。你真是個好孩⼦，不是嗎？」她看著梅根確認她

的⼿在正確位置，梅根微笑著點點頭。

「開⼼點，簡。很少有事情真的像我們想像的那麼糟糕。我們的想

像⼒並不總是幫助我們。以後你就知道了！我⽤起司、番茄加⽣菜三

明治跟你換你的⿂醬三明治。」

簡笑了笑，交換三明治，然後說：「戴維·托⾺斯穿著他那套網球服
看起來很帥，對吧？」

梅根抬頭。「好。他也很會打球。」但簡對網球不感興趣。梅根⼼

想，她好起來了。

下午課程開始的鐘聲似乎來得很快，但梅根知道這齣戲還沒有結

束。她朋友的⼤腦很奇怪，似乎不僅會⽼是想著同個問題，⽽且會從

⼀個主題跳到另⼀個主題。

他們收拾好東⻄，回到班導室，進⾏下午的點名。
 

∞
 

她們下⼀次談話的機會是在放學回家的路上，但她們住的街道離校

⾨只有兩百公尺，⽽梅根想知道是什麼困擾著她最好的朋友。

「你認識我，簡。」離開校⾨之後，她說道。「我可以從你的氣場

看出有事困擾著你。你要不要跟我⼀起去吃蛋糕喝奶昔，我們可以邊

吃邊聊？」

「你會付錢嗎？因為我錢⽤光了。要到星期六才能拿到零⽤錢。」

「當然。我請客。」

她們在新⽉街熟⾷店外的⼀張空桌⼦旁坐下，等服務⽣來。咕嚕坐

在她們對⾯，她的尾巴在⾺路上經過的⾞流中擺動。

「你媽媽不會在等著你吧，是嗎，簡？」

「她會才怪！」她回答。「你媽呢？」



「我最好打個電話給她。你知道她的。簡再了解不過。她們的關係

即使是在最好的時候，也⼀直是⽔⽕不容。梅根的⺟親蘇珊娜認為簡

不配當她⼥兒的最好朋友，甚⾄只是當普通朋友都有待考量。

奶昔跟蛋糕送來之後，梅根就直接切⼊重點。

「簡，關於 Covid-19 疫苗接種，是什麼困擾著你？」
簡猶豫著。「你了解我。我真的不喜歡打針。」

「不。不只是如此。」

「呃，嗯…⼀兩個星期前，我無意中聽到我⽗⺟談論疫苗接種計
畫。我正要下樓去喝杯⽔，你知道…有點碰巧聽到他們…」
「是的，然後呢…？」
「每個⼈都認為他們已經打過疫苗了，但他們沒有，因為…好吧，
因為他們說⽐爾蓋茨在每劑疫苗放置了追蹤器，以便得知每個⼈的⾏

蹤。」她睜⼤眼睛看著梅根。「你的想法是什麼？」

「我只是個⼗三歲的⼥孩，為什麼『他們』要追蹤我？或是追蹤你

呢？我不明⽩，對不起…」
「我們現在是學⽣，但⼗年或⼗五年後呢？」

「嗯，我想是的…但他們不能透過我們的⼿機或電腦追蹤我們
嗎？」

「也許如果他們有我們的電話號碼，我想他們可以，但我們可以利

⽤拋棄式⼿機來逃避他們…我們也可以在電腦⽤ VPN。無論如何，現
在⼤概派不上⽤場，但以防萬⼀我們找到好⼯作，這樣他們就可以確

保我們不會將任何機密洩露給敵⼈。”
簡對梅根害羞地笑了笑，梅根看得出來，當簡把這些想法說出來

時，連她⾃⼰也開始覺得聽起來有些牽強了。她正開始思考這個頻繁

出現的現象，簡突然宣布她要回家了。簡咬了最後⼀⼝蛋糕，想了幾

秒。

「我不知道，梅根…你不會告訴任何⼈我剛剛說的話，對嗎？」
「當然不會！我們是好朋友，不是嗎？那明天⾒囉。」

「好。我頭疼起來了。謝謝你的蛋糕跟奶昔。」



簡站起來時，梅根試著在簡的氣場尋找頭痛的跡象，但只看到謊

⾔。為什麼⼈們，甚⾄是親密的朋友，要這樣做…撒不必要的謊？她
這麼想著。她在⿈昏的陽光下⼜坐了⼗分鐘，思考著謊⾔，然後帶著

有點傷⼼的⼼情回家去。

「我可以幫忙做什麼嗎，媽媽？」她進⾨後問道。

「謝謝，但⼀切都在掌控之中。不如你先洗個澡，然後幫忙擺桌

⼦。」

⼗五分鐘之後，梅根擺著餐墊與盤⼦，蘇珊娜端來⼀盤奶油麵包，

她看著⼥兒問道：「好吧。你有什麼煩惱？」

「沒什麼，媽媽。」當她聽到⾃⼰的聲⾳時，⽴刻意識到這是謊

⾔。她⼀直在想簡對她撒謊的事，⽽她⾃⼰也對⺟親做了完全相同的

事情。

「你以為我看不出來嗎？你把餐墊放反了！」

「哦，是嗎？對不起。真的沒什麼。只是些別⼈在學校跟我說的

話。哦，這讓我想起⼀件事。我有封關於 Covid-19 疫苗的信要給你…」
「這個別⼈說什麼了？」她問道，不肯放過這個話題。

她正要說「沒什麼」，但這會讓她在五分鐘之內說出第⼆個不必要

的謊⾔。

「他們說⽐爾蓋茨在疫苗裡放了追蹤裝置。」

「哦，原來是這個…別相信那些瘋⼦，盡散佈些愚蠢的陰謀故事！
是誰說的？我敢打賭是你那個號稱朋友的笨蛋簡。這完全是她的作

⾵。」

梅根想否認並為她的朋友辯護，但這將是幾分鐘內她第⼆次近似說

謊。她開始明⽩撒謊是多麼容易，還有⼈們有多常撒謊…即使是對最
親近的⼈。

她決定什麼也不說，她的⺟親認為她默認了。

「你得⼩⼼那個⼥孩，梅根。她不是個好孩⼦，她會把你拖下⽔。

你記得我的話。好吧，請把餐具遞給我。你爸爸很快就會到家了。吃

完飯我們再⼀起讀信。」
 



∞
 

⼤家都吃完飯，盤⼦也收拾好了，蘇珊娜倒了茶，端上幾塊蛋糕，

然後把信遞給羅伯特。

「梅根今天收到了這個，羅伯特。」他⽤奶油抹⼑打開信封，戴上

眼鏡，清了清喉嚨，準備⼤聲朗讀這封信。

「這很清楚明瞭，不是嗎？你媽媽跟我已經打了最新⼀劑疫苗了，

現在輪到你了，梅根。你有什麼問題嗎？」

「沒有，爸爸。」她誠實地回答。「我會做任何你跟媽媽認為最好

的事情。」

「好孩⼦。就樣就對了！任務完成了。」他放下信，⽤遙控器打開

電視。

「正好趕上新聞。」他說著轉頭去看。

蘇珊娜本來想抱怨簡說的話，但決定算了。
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