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关于诗集

这一生中必然会发生的一件事是，我们所有人都会在某个时间以某种

方式感到失望。当我们读到或者看到同样如此的人时，常常会产生恻

隐之心，或者试图通过阅读和谈论来寻求慰藉。这个合集正是如此。

诗歌的主题各不相同，其中大多数是对作者个人情感和处境的描写。

这些诗歌涵盖了 20年间大大小小的事件，表达清晰且真实，纯真的感
情和残酷的现实交织，描绘了作者作为诗人的旅途。过去 5年内，该
诗集中超过一半的诗歌以印刷或电子版在不同杂志上发表。



留念

这是同一颗心在不同时期的日记，一些诗由 18岁的我独立完成，一些
是我年轻时候写的，剩下的由再年长些的我完成。语言并不完美，或

许有一些拼写和语法错误。但这是特定时间的情绪和感受，一切都原

封不动。

关于诗人

桑迪普·库玛·米什拉是畅销书《一颗心，许多碎片 -2020》的作者，是
《印度诗歌评论》的诗歌编辑。曾获“ 2021年度最受读者欢迎
奖”、“ 2021年度印度成就奖”、“ 2020年度知识产权诗歌奖”和“ 2020
年度文学泰坦图书奖”。

他曾入围“ 2021年度国际图书奖”、“ 2021年度第 52届新千年
奖”、“ 2021年度亚洲诗文选集”、“ 2020年度印度群岛年度图书
奖”、“ 2021年度乔伊·贝尔·布恩诗歌奖”和“ 2021年度欧普雷尔诗歌
奖”，是“年度最佳榜样故事作者”的 2019年度提名者。

更多信息 -
https://www.sandeepkumarmishra.com/

电子邮箱 - sandeepmishra551974@hotmail.com

mailto:sandeepmishra551974@hotmail.com
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我画了一片海

我画了一片海

却落下了海岸，

也没有一只船，

当我凑近些看，

原来这是我独自航行，

正如那海浪一般

我孤身流浪几个世纪

试图寻觅同伴，

最终还是独自立于甲板

我需要一座岛来停靠，

用收音机呼叫，

沉默的独白说出来，

响亮的回应却来自

内心深处

伴随着每一次

来自胸膛的海啸，

感觉自己是失去珍珠的贝壳，

我有浩瀚的死海，

却找不到灯塔

——那充满热情的地方





我的画廊

我的脑海里

认知的铃声响起

从电流充足的电线连接，

调制解调器正在工作

反复提供的传真

是光秃秃的家庭路径

进行日常货物运输的工具

正盘绕，向上抓，

没有生气；

生命力寄生了，

我如何摄取生命？

我的日日夜夜被禁锢

于脑细胞中，

我抑制住了声音，

它计划扰乱我的灵魂

住在我的头骨里

模仿我的语气发出命令

我无法瓦解记忆

忧郁的影子仿佛离开了我

只剩下我，我，还有我，

为什么我的大脑是个黑洞？

它该是一个宇宙，

没有偏头痛、药片

没有针筒、背痛和失眠

梦已经死去



被磨损，像陈旧的光，

一切都变得一样了

除了结果的重量

那总是不同

当我经历地狱

我将变得安定，

把我剩下的画挂在墙上

时间一到，我的画廊就落幕
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