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1. Construye una relación genuina y "vainilla"
desde el principio.

Lo que digo al final de este manual (Damas chinas) hace un trabajo
bastante bueno al darte ejemplos, pero déjame entrar un poco más en
esto.

Si eres un hombre sumiso que está leyendo esto (y lo más probable es
que lo seas), entonces es natural que esperes "someterte" a ella la
primera vez que la conoces, pero... no lo hagas.

Esto es una forma segura de desanimarla y hacer que se sienta
incómoda con la relación para empezar, y no llegarás a ninguna parte.

¿Significa eso que debes "embotellar" tus deseos? En absoluto, amigo
mío.

Al contrario, siéntete libre de expresarte, pero hazlo inicialmente y
siempre como AMIGO y no como "sumiso".

Trátalo como una cita/relación vainilla al principio, y háblale/trátala en
consecuencia, pero asegúrate siempre de añadir ese "poquito" de
sumisión, y créeme, ella captará las vibraciones. Las mujeres son
increíblemente buenas para captar las vibraciones genuinas, y si tú estás
realmente interesado en servirla (en lugar de "controlar el juego"),
entonces es muy probable que ella capte y disfrute de esta vibración.

Y también es muy probable que ocurra a su debido tiempo.

Por último, pero no por ello menos importante, vuelve a leer la parte de
"lo que no hay que esperar" que mencioné anteriormente. Vale la pena
repetirlo de nuevo en esta sección en cuanto a lo que quiero decir sobre
una relación genuina y ser "verdaderamente" sumiso.






2. Ella no es un "objeto" de gratificación
sexual.

Esto está relacionado con el punto# 1, por supuesto, pero es tan
importante que merece su propia sección (aunque breve).

Este es probablemente el único consejo que es igualmente aplicable a
las relaciones "vainilla" de cualquier naturaleza como es BDSM, o las
relaciones de dominación femenina.

En resumen, hombres (¡chicos!), tratadla como una mujer; ¡una mujer
REAL y una dama!

NO la vean simplemente como una salida para sus "fantasías femdom",
y sean genuinos en esto. Créeme ahora, y créeme después, todos los
gestos externos en este sentido se quedarán en nada si realmente no te
crees que ella es una mujer primero, y cualquier otra cosa después.

En mis libros escribo sobre el subconsciente y la importancia de las
vibraciones.

Las vibraciones, amigo mío, no se pueden fingir. Las acciones y los
gestos externos pueden, pero "quién eres realmente", y tus vibraciones,
simplemente no pueden ser falsificadas, y esas vibraciones se
comunicarán a sí mismas de manera inequívoca a ella también.

No te sorprendas si ella capta tus "verdaderas" intenciones desde el
principio. Las mujeres, en general, son muy buenas para captar las
vibraciones, y las chinas aún más.

¿Aún no me crees? Pues lee los numerosos ejemplos que he
proporcionado en mi libro (todos de la vida real, por cierto, mezclados
con la dosis adecuada de licencia creativa) de muchas de mis propias
relaciones que empezaron en línea antes de progresar a más... ¡muchas
veces sin que yo haya visto siquiera a la mujer con la que hablaba!

Vibraciones, mi querido lector, vibraciones. Todas las relaciones en
general se reducen a las vibraciones al final del día. Asegúrate de ser



sincero y de ser quien realmente eres, y esta vibración se comunicará
claramente, al igual que la alternativa contraria.






3. Honestidad y líneas de comunicación claras
La honestidad es primordial en cualquier forma de relación, y eso es
igual de cierto, o doblemente cierto aquí.

Sé y actúa como tú mismo. No ocultes quién eres realmente. Habla
abiertamente y con franqueza, y descubrirás que la mayoría de las
mujeres chinas, a pesar de sus afirmaciones de que "las chicas chinas no
son tan honestas y directas", en realidad PREFIEREN a un hombre que
sea directo y vaya al grano, en lugar de andarse con rodeos todo el día
(como parece ser común en las culturas asiáticas).

Y esto se extiende a todos los aspectos de tu vida. Si estás casado,
díselo. Si tienes hijos, díselo. A fin de cuentas, nada de esto va a
suponer una mínima diferencia en la dirección que finalmente tome la
relación. Si está destinado a suceder, sucederá independientemente de
cualquier otra cosa.

Algunas de las relaciones más satisfactorias que he tenido
personalmente fueron con mujeres que estaban casadas. ¿Significa eso
que me estaban "engañando"?

En mi opinión, NO. Un intercambio de poder nunca es un engaño,
amigos míos. SOlo hay que ser lo suficientemente abierto para verlo así.

Del mismo modo, un hombre casado que masajea los pies de una mujer
dominante después de que ella llega a casa. ¿Es eso "engañar" si eso es
TODO lo que sucede?

Es cierto que las líneas son borrosas aquí, y este es un tema de gran
debate, pero al final del día, siempre y cuando se mantengan líneas
claras de comunicación, no debería haber ningún problema de cualquier
manera.

Si le has hecho saber a una dama casada que su matrimonio no importa
en términos de tu propia sumisión a ella, entonces no importa, y punto.
Lo fundamental es que ambos estéis cómodos el uno con el otro, y que



os olvidéis de los "límites tradicionales" que la sociedad nos impone a
todos.

Por último, pero no menos importante, tened claro lo que AMBOS
esperáis de la relación, ya sea a largo o a corto plazo.

Como dice el título del famoso libro, la vida NO es blanca o negra.
Siempre tiene matices de gris.

Sé abierto. Incorpora este pensamiento de forma inteligente cuando te
embarques en una relación que no es tradicional para empezar, y te
"servirá" (¡sin juegos de palabras!) de mucho, eso es seguro.




4. No te LANCES al BDSM y a las fantasías
"extremas".

La sección de abajo sobre "empezar de cero" aborda esto con gran
detalle, pero para empezar, es importante decir que el BDSM y la
dominación femenina son algo en lo que no deberías simplemente
"saltar", incluso en una conversación.

Especialmente con las mujeres chinas, porque la mayoría de ellas,
aunque interiormente son las fuerzas femeninas más dominantes de la
naturaleza que jamás encontrarás, han sido criadas para ser (desde un
punto de vista consciente) exactamente lo contrario.

De hecho, no te sorprendas si la mayoría de las chinas con las que
hablas no han oído hablar nunca del BDSM, y mucho menos lo han
practicado. Por supuesto, esto diferirá significativamente si sales con
mujeres de una cultura occidental, pero si se trata de chinas y otras
culturas asiáticas, entonces es posible que nunca hayan oído hablar del
BDSM en absoluto (al menos no en el sentido que cabría esperar).

Eso no significa que haya mujeres que no sepan lo que significa. NO.
Hay muchas por ahí, pero son más la excepción que la norma. Además,
los seres humanos son naturalmente lentos para aceptar lo que es
"nuevo y diferente", por lo que es lógico que algo tan diametralmente
opuesto a la norma como el BDSM no sea algo que quieras sacar a
relucir a menos que hayas conseguido un buen camino en la
construcción de la relación real.

Una vez que lo saques a relucir, de nuevo, ve con cuidado. Lo explicaré
más adelante... pero no te precipites.

Espera tu tiempo. Espera. Con suavidad, "facilita" el asunto. Al
principio puede parecer que "no va a pasar nada", pero créeme, la
paciencia es una de las mayores virtudes, y esa semilla acabará dando
sus frutos.



Solo tienes que regarla con cuidado y darle TIEMPO para que
"florezca".






5. Reconocer las diferencias fundamentales
entre hombres y mujeres.

Los hombres son de Marte, las mujeres son de Venus

En primer lugar, reconoce que los hombres y las mujeres SON
diferentes. Sí, sé que ya lo sabes, pero sorprendentemente no impide
que los miembros del sexo opuesto gasten tiempo y neuronas en "¿por
qué no lo hace a mi manera?

"¿Por qué no se siente realmente así?"

"¿Por qué me da estos viajes de culpabilidad a pesar de que realmente
no lo necesita?". Y así sucesivamente.

Pues porque es así, amigo mío. Los hombres y las mujeres piensan de
manera diferente. Eso es cierto independientemente de la edad, la raza,
la orientación sexual u otras características. Es un hecho.

Los hombres fueron "diseñados" para ser "proveedores" en todo el
sentido de la palabra y, por lo tanto, poseen ciertas habilidades o
atributos "innatos" que deben tener los proveedores.

Las mujeres fueron diseñadas para ser "receptoras" y "cuidadoras" (o
"criadoras").

Por lo tanto, las mujeres tienen ciertas cualidades y habilidades innatas
que no fueron "aprendidas"; están "simplemente ahí". Cuidar de los
demás es un buen ejemplo. Observa a una mujer cuidando a su bebé y
sabrás a qué me refiero.

Desde el punto de vista sexual, el macho humano fue diseñado para
aparearse con múltiples hembras con un propósito muy simple que no
creo que sea necesario mencionar, pero lo haré de todos modos. Ese
propósito es ampliar la raza humana. Las mujeres fueron, de nuevo por
razones obvias, diseñadas para ser cuidadoras.



No creo que una mujer pueda realmente "cuidar" de una camada de
recién nacidos si está follando con todos los hombres disponibles,
¿verdad?

Pero, y aquí está el punto de mi mención a esto... el mismo hecho de
que los hombres hayan nacido para "desear" a las hembras (y no al
revés) los hace "más poderosos" en cierto modo.

Por citar un ejemplo muy utilizado, "los hombres son los
perseguidores", y las mujeres "eligen cuándo dejarlo".

Ellas pueden elegir. Tú no.Es así de simple, y cuanto antes reconozcas
esto, y les des MÁS opciones, más aumentará la vibración "dominante"
en términos de vuestra relación.

De hecho, esta es una razón clave por la que la mayoría de las mujeres
terminan "eventualmente" siendo mucho más receptivas a este tipo de
cosas de lo que eran inicialmente. Es la forma en que la naturaleza quiso
que fuera, a falta de un término mejor.

Para las mujeres nunca se trata solo de sexo.

Demasiada gente ignora lo evidente, a sabiendas o sin saberlo.

Las cualidades de "cuidadora" naturalmente arraigadas en una mujer
significan que, aunque el placer sexual es obviamente importante, pasa
a un segundo plano frente a las emociones y otras cualidades que están
"naturalmente" asociadas a los "proveedores".

De hecho, incluso cuando se trata de sexo, se trata más de la emoción
para ella que de la "pura lujuria", aunque la lujuria juega en ello.

Olvídate del porno sobre mujeres que desean pollas grandes de todos
los colores, amigo mío. No funciona así.

Puede que le guste que le "hables" de ello, y puede que le guste
incorporar "dicho juego" a sus actividades de alcoba. También puede
disfrutar "mirándolos".



(Por cierto, esto es sólo un ejemplo)

Sin embargo, lo más probable es que solo haga algo físicamente con
alguien con quien tenga un vínculo real.

Y de nuevo, volvemos a la regla nº 1 aquí. Construye primero un
VÍNCULO REAL.

Por último, pero no menos importante, ten esto en cuenta cuando leas la
parte sobre el control de la liberación sexual masculina en una de las
siguientes secciones.
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