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. Descubre cOMO
sobrevivir en la jungla.

« Averigua cOmo encontrar
alimento y agua cuando
estas perdido.

. Aprende cuales son las
ventajas de estar perdido
en la jungla.
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Hay més tipos de animales en
IaJungIa que en cualquier

otro Iugar dela tlerra
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ﬁcéma u.mué HASTA
AQUI?

La gente no se pierde en la jungla muy a menudo.
No hay muchos caminos por alli en los cuales los
automoviles puedan quedar averiados. Pero es posible
que vayas de travesia por una jungla para explorar las
plantas y los animales exoticos, y de repente descubras
que te has separado de tu grupo. O que trates de
explorar una jungla desconocida y te pierdas. O tal vez
sufras un accidente de avion; sobrevivas al choque, pero
ahora debas sobrevivir en la jungla.

Por supuesto, no importa realmente como llegaste
hasta alli. Lo que importa es como usas tu cerebro y tu
actitud para pensar, planificar, conservar la calma. . .
iy sogréviyig!
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PREPARA UN PLAN

“En general, preferiria estar en Filadelfia”. Dicen
que el comico W.C. Fields queria que escribieran esta
leyenda en su lapida. ;Si estuvieras perdido en una jungla,
quiza pensarias lo mismo! Pero para salir de tu situacion,
necesitaras mantener la calma y preparar un plan. No
puedes simplemente desear no estar en tu dificil situacion.

Entonces, lo primero es lo primero. Mira a tu
alrededor y decide qué plan seguir. ;Debes quedarte
quieto y esperar a que llegue la ayuda, o debes tratar
de buscar ayuda? En muchos casos, quedarse quieto
no sera la mejor opcion. Puede ser muy dificil 4
que alguien te vea debajo de la boveda de los | I
arboles y las frondosas plantas. No es buena - E
idea esperar a ser rescatado en la jungla. Y & 4 '
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Probablemente debas encontrar la
manera de salir. -
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ENCONTRAR EL CAMINO

Si te perdiste en la jungla durante una caminata,
lo mejor que puedes hacer es encontrar el camino
de regreso al campamento. “;Y como hago?”, te
preguntaras. Pues bien, todo comienza antes de salir
a caminar. jPreparate! Toma un mapa y oriéntate
para conocer tu posicion. Lleva encima un silbato de
emergencia y una brujula. Presta atencion a la direccion
que estas tomando. Ademas, fija puntos de referencia.

.Qué sucede si no puedes encontrar el campamento?
Abrete paso hasta un rio, un arroyo o un lago. Una
vezZ que encuentres agua, quiza puedas construir una
balsa pequeinia. Las masas de agua son las autopistas
de la jungla. Tienes buenas posibilidades de encontrar
una poblacion o un campamento si navegas rio abajo.
Simplemente muévete; es probable que encuentres gente.

INO te metas en el agua!

Si logras llegar a una via navegable, sera mejor que
encuentres una forma de flotar sobre el agua en lugar
de meterte en ella. En estas aguas a menudo habitan
cocodrilos, serpientes y otros animales peligrosos.

iEs mejor permanecer a salvo sobre el agua y no
convertirse en el almuerzo de algiin animal!
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Hay muchas especies de
peces en el rio Amazonas.
Las pirafias son famosas
por sus dientes filosos y su
gran apetito por la carne,
Contrariamente a lo que
cree la mayoria, por lo
general no molestan a las
personas. Sin embargo, no
te acerques a ellas con una
herida abierta. Se sienten

atraidas por la sangre.
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