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Quimica ¢ todos los dias

Cuando pensamos en quimica, es dificil no imaginarnos un laboratorio con
estudiantes que visten batas de laboratorio y gafas, y usan matraces y quemadores. Pero
la quimica no solo sucede en la escuela. Ocurre constantemente a nuestro alrededor.

Por ejemplo, quizds comiste un huevo o una rebanada de pan para el desayuno. Estos
alimentos se preparan por medio de la quimica. Y la forma en la que tu cuerpo toma
esos alimentos y los convierte en energia es otro ejemplo de cémo actia la quimica. En
estos casos, se trata de una reaccion quimica. En otras palabras, ocurre un cambio que
altera la composicién del material. Hay un cambio cuando un huevo crudo se hierve o se
revuelve. Los alimentos también cambian cuando el cuerpo los digiere.

Las reacciones quimicas son una parte tan habitual de la vida que casi no notamos
cuando ocurren. Damos por sentado que si ponemos combustible en los automéviles,
podrén funcionar. No pensamos en la ciencia cuando horneamos galletas o
pasteles. Tampoco pensamos en la quimica cuando nos calentamos junto a la
chimenea, vemos fuegos pirotécnicos en el cielo ni cuando admiramos el
cambio de color de las hojas en el otofio. Pero sin las reacciones quimicas,
nada de esto podria suceder.
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