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En la tierra de los incas
En las empinadas montañas de los Andes, en América del Sur, se

ven líneas que parecen escalones gigantes. Esos escalones en realidad
son terrazas. Se extienden por las laderas de colinas y montañas. Se
construyeron hace mucho tiempo, en la época del Imperio inca. Las
terrazas les permitían a los agricultores incas tener tierras fértiles donde
sembrar sus cultivos.

Las terrazas también ayudaban a los incas a controlar el agua. Cuando
baja a toda velocidad por una montaña durante una tormenta, el agua
puede arrastrar parte de la tierra y provocar deslizamientos de lodo. Las
terrazas reducían la velocidad del agua para que el suelo pudiera absorberla.

Los incas combinaban las terrazas con otros modos de manejar el agua.
En muchos lugares, construyeron para llevar agua a los campos decanales 

cultivo. Los canales incluso llevaban agua fresca a las
puertas de la realeza inca.

Hace casi quinientos años, exploradores
españoles invadieron el Imperio inca.
Introdujeron nuevos cultivos y nuevas
formas de cultivar. Algunas personas

dejaron de usar las terrazas y olvidaron
cómo construirlas. Los canales incaicos se

llenaron de rocas, tierra y plantas.

En la actualidad, arqueólogos y agricultores
del lugar trabajan juntos para preservar las
construcciones que hicieron los incas. Están
restaurando las terrazas y destapando los canales.
Los agricultores han vuelto a plantar cultivos antiguos. 
En la tierra de los incas, las personas están empezando

a darse cuenta de que las maneras tradicionales de
cultivar quizás siguen siendo las mejores.



Los Andes son la cadena montañosa
más larga del mundo. Es casi tres
veces más larga que la cordillera de
los Apalaches, en Estados Unidos.
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Terrazas fabulosas
Las colinas y las montañas quizá sean hermosas, pero no son el mejor

lugar para cultivar. Uno de los problemas es que, cuando llueve mucho,
el agua fluye cuesta abajo en lugar de ser absorbida por el suelo. En
consecuencia, la base de la colina absorbe más agua que la cima. Otro
problema es la . Con el paso del tiempo, la corriente de aguaerosión

se lleva parte del suelo fértil donde crecen las plantas. El agua de lluvia
también puede llevarse semillas y destruir plantas.

El cultivo en terrazas es una gran solución. En la actualidad, se usan
terrazas en muchas partes del mundo. En Asia, es común ver terrazas de
cultivos de arroz. En Europa, pueden verse terrazas con filas de parras
que forman viñedos. En Estados Unidos, los agricultores conducen
tractores sobre amplias terrazas plantadas con trigo y soja. Muchas
personas usan muros de contención en sus jardines. Ese es un tipo de
terraza sencillo.

Los incas no inventaron las terrazas. Mejoraron y combinaron
técnicas que ya existían. Luego, transmitieron sus nuevos métodos de
cultivo y construcción a todo el imperio.
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