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ÁTrabado! 
Cinco compañeros compitieron 

contentos en el coloquial concurso.

Trey trovó: “¡Tiempo de 

trabalenguas!”.

Leo leyó: “¡Yo lloro si lloras, si lloras 

yo lloro!”.

Pippa proclamó: “Pepe Pecas pica 

papas con un pico”.

Raúl respondió: “Rápido ruedan las 

ruedas del ferrocarril”.

Cuau contó su ocurrencia: “Cuentas 

cuentos, cuenta cuántos cuentos cuentas”.
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Trabalenguas

Los trabalenguas pueden ser palabras, 

frases u oraciones.  Son difíciles de 

decir.  ¿Por qué son tan difíciles?  Los 

trabalenguas tienen letras o sonidos que 

son o suenan iguales.
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Los amigos recitaron trabalenguas una 

y otra vez.  Murmuraron y tartamudearon.  

Finalmente, tenían la lengua demasiado 

trabada como para decir otra palabra.  

Después simplemente rieron.

Muchos creen que recitar trabalenguas 

es divertido.  ¡Les gusta el desafío!  Quieren 

ver si logran recitar un trabalenguas sin 

que se les trabe la lengua.  Pero cuanto más 

rápido hablan, más difíciles.

Tres veces y rápido
No es suficiente recitar un 
trabalenguas una vez.  Para 
que sea más difícil, ¡intenta 
recitarlo tres veces y rápido!  
Si logras hacerlo rápidamente 
(y correctamente) tres veces 
seguidas, ¡lograste dominar 
ese trabalenguas!
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