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Hacer un mundo mejor
¿Alguna vez tuviste un mal día y 

después ayudaste a alguien?  Es probable 
que te haya hecho sentir mejor.  Hacer 
algo bueno por los demás nos hace sentir 
bien.  Y la ayuda que brindamos a los 
demás puede mejorar sus vidas.

Conocerás a cinco niños fantásticos 
que se sienten bien a menudo.  Se debe a 
que hacen  para hacer trabajo voluntario

un mundo mejor.  Encontraron maneras 
especiales de ayudar a los necesitados.  
¡Lo hacen en su propia ciudad!
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Palabras sabias
Audrey Hepburn fue una actriz famosa.  
Ayudaba a niños de todo el mundo.  Solía 

decir que hay una razón por la cual las 
personas tienen dos manos.  Una mano es 
para ayudarse a uno mismo.  Y la otra es 

para ayudar a los demás.
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